
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №5 имени Г.Я. Бахчиванджи 

 Приморско – Ахтарского  района Краснодарского края  

для 9 коррекционного класса  и обучающихся на дому 

 по индивидуальным учебным планам на  основе БУП 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII ВИДА 

(I вариант) 

на 2020 – 2021 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5  (далее МБОУ СОШ № 5) – организация, которая на 

2 уровне - основное  общее образование -  в  9- к    классе, а также 

индивидуально на дому  в 6, 7,8, 9 классах  реализует учебный план  

коррекционных  классов VIII вида, разработанный  на основе   федерального 

базисного  учебного плана специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII  вида (приказ Министерства образования Российской 

Федерации от 10 апреля 2002 года № 29/2065-П) с учетом гигиенических 

требований к максимальным величинам образовательной нагрузки- СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

Целями  образовательной организации  в части обучения детей  

коррекционных классов  на данном уровне являются: 

-создание оптимальных условий для получения основного образования, 

необходимого и достаточного при продолжении обучения обучающихся с 

ОВЗ в профессиональных училищах, для включения в трудовую 

деятельность и интеграцию в современном обществе;  

- достижение выпускниками с ОВЗ планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося с ОВЗ в ее 

самобытности, уникальности, неповторимости; 

- стимулирование развития у обучающихся с ОВЗ достаточных 

гражданских  и нравственных качеств; 

Создание условий, благоприятных для укрепления физического, 

нравственно – психического здоровья детей с ОВЗ, обучающихся в 

коррекционных классах. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательной организацией основной образовательной программы 

основного общего образования  предусматривает решение следующих 

основных задач:  

-обеспечение достижения всеми обучающимися с ОВЗ минимума 

 

 



 

 

содержания учебных программ коррекционных образовательных 

организаций VIII  вида по образовательным областям базисного учебного 

плана;  

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего 

образования; 

- формирование у обучающихся с ОВЗ культуры жизненного 

самоопределения, умения трудиться, ставить цель элементарно планировать, 

добиваться достаточно высокого качества труда; 

-использование наиболее эффективных способов повышения 

профессиональной квалификации педагогов, работающих с обучающимися с 

ОВЗ. 

 

Ожидаемые результаты 

основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам школ для детей 

с ограниченными возможностями здоровья,  овладение учебными умениями 

в соответствии с адаптированной  общеобразовательной программой, 

формирование личностных качеств обучающихся. 

Особенности и специфика образовательной организации   

В 2020 – 2021 учебном году школа  продолжит   обучение детей  по 

адаптированной  общеобразовательной программе  основного общего 

образования  для детей  9  коррекционного  класса и обучающихся  в 6-9 

классах на дому по индивидуальным учебным планам  для детей  с 

умственной отсталостью  (согласно решениям ПМПК). 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В  образовательной организации  для обучающихся, которым решением 

ПМПК рекомендовано обучение  по адаптированной общеобразовательной 

программе, обязательным является обучение  на уровне начального общего и 

основного общего образования. 

На втором уровне  - основное общее образование – продолжается обучение 

по предметам, определенным учебным планом начальной школы для детей  с 

умственной отсталостью, а также продолжается  профессионально – 

трудовое обучение, которое включает в себя предпрофильную подготовку. 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный  план  МБОУ СОШ № 5  составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

приказ Министерства образования Российской Федерации от 10 апреля 2002  

г. № 29/2065–п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья»;                              

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от   

  30.08.2013 № 1015 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам  

 



 

 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН  

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  (с 

изменениями на 29 июня 2011 г.); 

- приказ департамента образования и науки Краснодарского края  от 

23.10.2009   № 3302 «Об утверждении примерных  учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII и VIII видов 

для обучающихся,  воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья и специальных (коррекционных) классов VII и VIII видов в 

общеобразовательных учреждениях»;  

- Приказ министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 29.05.2017г. № 2243 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях»; 

- санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 

июня 2020 г. № 16. 

С учетом заключений ПМПК. 

Режим функционирования образовательной организации 
Организация  обучения в МБОУ СОШ № 5  регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования установлен  в 

соответствии с СанПиН2.4.2.2821-10 и Уставом образовательной 

организации. 

Продолжительность учебного года, его деление на четверти, полугодия: 

 
Кол- во недель  9 класс 

34 учебных недели + 

 

Учебный год разделен на четыре четверти для  9- к класса и  учеников, 

обучающихся индивидуально на дому в  6-9 классах.  

 

 

 

 

 

 



 

Продолжительность учебной недели; предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (в академических часах): 
 

Классы 5-ти дневная учебная неделя 

6 (на дому) 10 

7 (на дому) 10 

8 (на дому) 10 

9 (на дому)  11 

9-к 33 

 

Начало учебных занятий –  1 поток-8.30. 
       

 Расписание звонков: 

 

1 поток 

9-к 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

3 урок 10.30- 11.10 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.30-13.10 

6 урок 13.30-14.10 
        

      Перерыв между обязательными и факультативными  занятиями составляет    

не менее 45 минут.    
 

- Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

(по всем предметам) по классам:  в 9 классе – до 3,5 часов. 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных  предметов в коррекционных классах  организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России  от 28.12.2018г. № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»),  согласно «Методическим рекомендациям о преподавании 

отдельных предметов в образовательных организациях Краснодарского края 

на 2020-2021 учебный год», разработанных специалистами  ИРО 

Краснодарского края и размещѐнных на сайте http://iro23.ru/. 

 

 

 

http://iro23.ru/


 

Особенности учебного плана 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 5  имени Г.Я. 

Бахчиванджи  для  9    коррекционного  класса  реализует   требования 

учебного  плана коррекционных  классов VIII вида, разработанного  на 

основе   федерального базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII  вида (приказ 

Министерства образования Российской Федерации от 10 апреля 2002 года № 

29/2065-П) с учетом гигиенических требований к максимальным величинам 

образовательной нагрузки- СанПиН 2.4.2.2821-10 ,   определяет   общий   

объем нагрузки и максимальный объема аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Для обеспечения обучающимся обязательного минимума образования 

введена коррекционная подготовка  в  9 классе через изучение предмета  

социально – бытовая ориентировка (СБО); 

а также занятия по профессионально – трудовому обучению. 

 

Особенности учебного плана для учеников  с ОВЗ, обучающимся   

 по индивидуальным  учебным планам  на дому  

В МБОУ СОШ №5  организовано индивидуальное обучение на дому в 6 -

9 классах. Индивидуальное обучение на дому  определяется  отдельным 

обучающимся по решению врачебных комиссий в любой класс в течение 

всего учебного года. На каждого обучающегося составляется 

индивидуальный учебный план (Приложение 2). 

 

                             Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана  для  8 коррекционного  класса 

являются: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение»   по 1 часу в неделю во 

внеурочной деятельности (за счѐт часов воспитательной работы); 

- предмет «Физическая культура»  проводится  3 часа в неделю при  

пятидневной учебной неделе; 

- предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  интегрирован с 

другими предметами. 

 

Деление классов на группы 

 

Для занятий по  профессионально - трудовому обучению  и  социально – 

бытовой ориентировке  обучающиеся делятся на 2 группы. Комплектование  

групп осуществляется  с учетом интеллектуальных, психофизических 

особенностей обучающихся. 



                                                                                                                               

Приложение 1   

к учебному плану 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 

МБОУ  СОШ № 5 ст-цы Бриньковской Приморско – Ахтарского района 

для  9 коррекционного класса на  2020 – 2021 учебный год 

 
Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю (5 

дневная 

учебная 

неделя) 

9 

I.Общеобразовательные 

курсы 

 

Язык и литература  

Чтение и развитие речи 3 

Письмо  и развитие речи 4 

Математика  

Математика 4 

Естествознание  

Природоведение  

Биология 2 

Обществознание  

География 2 

История Отечества 2 

Обществознание 1 

Искусство  

Изобразительное искусство   

Музыка и пение  

Физическая культура                                 

Физическая культура 3 

II. Трудовая подготовка  

Профессионально-трудовое обучение 11 

III.Коррекционная подготовка:  

Социально-бытовая ориентировка 1 

Итого: обязательная нагрузка обучающихся 33 

 

Факультативные занятия  

Обязательные индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия: 

 

Логопедические занятия  

Итого: максимально допустимая  недельная  нагрузка  33 

 

Трудовая практика 

(в днях) 

20 

 

 

 



Приложение 2   

к учебному плану 

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

для  учеников 6-9 классов, обучающихся индивидуально на дому по  

адаптированной общеобразовательной программе  для 6-9 классов 

МБОУ  СОШ № 5 ст-цы Бриньковской Приморско – Ахтарского района на  2020 – 2021 учебный год   
Образовательные области Число учебных часов в неделю 

 

Основная школа 

 6 7 8 9 

I.Общеобразовательные 

курсы 

     

Русский (родной) язык  

Чтение и развитие речи  2 2 2 2 

Письмо  и развитие речи  3 2 2 2 

Математика  

Математика  2 2 2 2 

Естествознание  

Природоведение      

Биология  1 1 1 1 

Обществознание      

География  1 1 1 1 

История Отечества   1 1 1 

Обществознание    0,5 1 

Искусство  

Изобразительное искусство       

III.Коррекционная подготовка:  

Развитие устной речи  на основе изучения предметов и явлений окружающей 

действительности  

     

Социально-бытовая ориентировка  1 1 0,5 1 

Итого:   10 10 10 11 



 

Приложение 2 

 

Сроки и формы промежуточной аттестации обучающихся  
Промежуточная  аттестация обучающихся с ОВЗ осуществляется  в 

соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ О проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 5, т.е.  по итогам учебного  года на основе 

четвертных отметок, выставленных в классный журнал. 

Текущий контроль успеваемости  обучающихся  по  коррекционным 

занятиям, кубановедению,  которые не предполагают балльного оценивания, 

в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений 

обучающихся в виде отметок. 

Сроки промежуточной аттестации определены годовым календарным 

учебным графиком на текущий учебный год. 

 

Кадровое и методическое обеспечение      соответствует  требованиям учебного 

плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 5                                               Стрижко С.В. 

 


