
ОТЧЕТ 
о проведении «Недели психологии» 

 

С 17 по 23 апреля 2023года в МБОУ СОШ №5 ст. Бриньковкая проходила «Неделя 
психологии» 

 
Цель Недели психологии: установление и поддержание благоприятного психологического 

климата, психологически безопасной образовательной среды, чувства психологического 
благополучия у участников образовательных отношений. 

 
Задачи Недели психологии:  
– повышение психологической компетентности участников образовательных отношений;  
– создание условий для формирования и поддержания устойчивых дружеских отношений на 

основе принятия и взаимоуважения, содействие духовно-нравственному развитию и воспитанию 
личности, поддержание психологически безопасной образовательной среды; 

– проведение мероприятий, направленных на формирование стрессоустойчивости и навыков 
саморегуляции, урегулирования конфликтов, развитие коммуникативной компетентности;  

– актуализация знаний обучающихся, их родителей (законных представителей) о системе 
психологической службы общеобразовательной организации, направлениях работы педагога-
психолога и социального педагога, возможностях обращения в психологическую службу;  

– актуализация знаний и представлений участников образовательных отношений о 
возможностях применения в повседневной жизни достижений психологической науки, ее роли в 
организации образовательной среды. 

 
Для организации и проведения Недели психологии были привлечены следующие кадровые 

ресурсы: 
– представители администрации общеобразовательной организации: зам. по ВР Глазина С.В.; 
– педагог-психолог Фоменко А.В., социальный педагог Зикрань И.Н., непосредственно 

участвующие в проведении мероприятий Недели; 
– классные руководители общеобразовательной организации, которые оказывали 

информационную поддержку, а также проводили родительские собрания в рамках Недели, 
осуществляют организацию участия обучающихся в мероприятиях; 

- специалисты, которые были приглашены для участия в мероприятиях Недели психологии:  
1. Заведующая женской консультацией врач-акушер-гинеколог Иванова Алёна 

Александровна; 
2. Юрист-консультант медико-социальной поддержки Муртазина Наталья Викторовна; 
3. Акушерка Арутюнян Мишель Артуровна; 
4. Заместитель руководителя по учебно-методической работе СКТ «Знание» Кадинец 

Лариса Дмитриевна; 
5. Заместитель руководителя по хозяйственной части СКТ «Знание» Григорьева Ольга 

Викторовна; 
6. Участковый ст. Бриньковская Котов Дмитрий Владимирович 

 
Основные формы работы, которые были реализованы в рамках Недели – классный час, 

круглый стол,  тренинговые и игровые занятия, публичные лекции, родительские собрания. 
 



В течение недели были проведены следующие мероприятия: 
 Круглый стол с заведующей женской консультацией Ивановой Алёной Александровной 

на тему: «Продуктивное здоровье» 9-11 классы; 

 
 Публичная лекция акушером Арутюнян Мишель Артуровной на тему: «Методы 

контрацепции» 9-11 классы; 

 
 Публичная лекция юрист-консультантом медико-социальной поддержки Муртазина 

Наталья Викторовна на тему: «Преимущества официального брака» 9-11 классы; 
 Профориентационная встреча с представителями  СКТ «Знание»: заместителем 

руководителя по учебно-методической работе Кадинец Лариса Дмитриевна и 
заместителем руководителя по хозяйственной части Григорьева Ольга Викторовна для 9-
11 классы; 

  
 

 Профилактическая лекция для учащихся группы риска с участковым Котовым Дмитрием 
Владимировичем на тему: «Профилактика правонарушений»; 



 
 Занятие (спортивно-игровое) « В здоровом теле - здоровый дух» для учащихся 1-х 

классов, с учителем физической культуры Тимаковым Павлом Владимировичем и 
педагогом-психологом Фоменко Ариной Владимировной; 

  
 

 Занятие (игровое) «Саморегуляторы» для учащихся 3 «А» и 4 «А» классов педагогом-
психологом Фоменко А.В.: были использованы упражнения, которые способствуют 
формированию умений и навыков по сохранению и укреплению психического здоровья 
участников на основе овладения ими способов саморегуляции и активизации личностных 
ресурсов; 

 Тренинговое занятие «Ответственный выбор» для 6-7 классов педагогом-психологом 
Фоменко А.В.: были использованы упражнения, которые способствуют формированию у 
обучающихся чувства самоценности и ответственности за свою жизнь и свой выбор; 

 Тренинговое занятие «Конфликтом дружбу не испортить» для 9 «А» класса педагогом-
психологом Фоменко А.В.: проведены упражнения на развитие коммуникативной 
компетентности и навыков конструктивного разрешения конфликта; 

 Выступление на родительском собрании для родителей, будущих первоклассников на 
тему: «Психологическая готовность ребенка к обучению в школе» педагогом-психологом 



Фоменко А.В.: в ходе выступления были рассмотрены психологические аспекты 
готовности ребенка к обучению в школе; какими знаниями, умениями и навыками 
должен владеть первоклассник; с какими трудностями могут столкнуться 
первоклассники; 

 Подготовка рекомендаций на родительское собрание для родителей выпускников 9-ых 
классов на тему: « Как помочь ребенку сдать экзамен» педагогом-психологом Фоменко 
А.В.;  

 

Результаты: 
– психологическая компетентность участников образовательных отношений повышена;  
– условия для формирования и поддержания устойчивых дружеских отношений на основе 

принятия и взаимоуважения, содействия духовно-нравственному развитию и воспитанию 
личности созданы;  

– мероприятия, направленные на формирование стрессоустойчивости и навыков 
саморегуляции, урегулирования конфликтов, развитие коммуникативной компетентности 
проведены;  

– знания обучающихся, их родителей (законных представителей) о системе 
психологической службы общеобразовательной организации, направлениях работы педагога-
психолога и социального педагога, возможностях обращения в психологическую службу 
актуализированы, распространена контактная информация психологической службы 
общеобразовательной организации;  

– представления участников образовательных отношений о возможностях применения в 
повседневной жизни достижений психологической науки, ее роли в организации 
образовательной среды актуализированы, психологические знания расширены. 
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