
«Судьбы, разбитые вдребезги» - шок урок. 

 

В библиотеке станицы Бриньковской для учащихся 10-А класса прошёл 
шок-урок «Судьбы, разбитые в дребезги». Он приурочен к Всероссийскому 
дню трезвости, который отмечается 11 сентября. 

В ходе мероприятия учащиеся попытались ответить на вопрос: «Что 
такое алкоголь и каково его влияние на человека?» 

Выяснили, что алкоголь наиболее распространённое наркотическое 
средство среди всех остальных. Он разрушает не только здоровье, но и саму 
жизнь, именно поэтому обычаи, привычки, предрассудки, связанные с 
потреблением алкоголя, давно и решительно осуждены народной мудростью. 

Для того, чтобы ребята смогли наглядно посмотреть, как алкоголь 
влияет на физические способности им было предложено сыграть в игру 
«Пчёлка». 

После чего учащиеся сделали вывод: "Мы старшеклассники.  Мы почти 
взрослые. Только мы сами принимаем решение, употреблять алкогольные 
напитки или отказаться от них. " 

Мы – молодёжь. В наших руках будущее. Наш взгляд на жизнь всегда 
будет трезвым!». 

 


