
УТВЕРЖДАЮ  

директор МБОУ СОШ № 5 
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01.09. 2022 г. 

 

ПЛАН 

мероприятий по реализации программы антинарко  

«Я принимаю вызов!» 

В МБОУ СОШ № 5 на 2022 – 2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятия  Класс Сроки Ответственные Отчет о 

выполнении 

 сентябрь     

1 Уточнение списков неполных, 

малообеспеченных семей, детей 

группы риска, состоящих под опекой 

на начало учебного года. 

 До 15.09 Соц. педагог  

2 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, 

табакокурению и постановка их на 

внутришкольный учет 

(анкетирование, личные беседы, 

тренинги, психологическое 

тестирование и др.)   

 До 25.09 Соц. педагог 

Педагог - психолог 

 

 

3 Размещение актуальной информации 

антинаркотической направленности 

на стендах образовательной 

организации. 

 В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Соц. педагог 

 

4 Размещение методических 

рекомендаций и пособий 

антинаркотической направленности 

на сайте образовательной 

организации. 

 В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Соц. педагог 

 

5 Лекторий для педагогов школы 

«Рекомендации в случае выявление 

обучающихся с измененным 

психическим состоянием под 

воздействием наркотических 

веществ, психотропных и 

психоактивных средств» 

 19.09 Педагог- психолог  

6 Вовлечение учащихся во 

внеурочную деятельность 

 До 10.09 Зам. директора по 

ВР 

 

7 Мероприятия с выездом на природу 

«Мы выбираем здоровый образ 

жизни» 

 В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Классные рук. 2 – 5 

классов 

 

8 Профилактические беседы:     

 Здоровый образ жизни и его 

составляющие 

7-а 7-б Четвертая 

неделя 

Зам. директор по 

ВР 

 



 Здоровый образ жизни и его 

составляющие 

8-а 8-б Третья 

четверть 

Соц. педагог  

 Жизнь в своем формате. 

Обобщение и корректировка знаний 

учащихся о формах молодежной 

субкультуры. Анализ идеологии и 

атрибутики (немо, готы, рокеры, 

байкеры, флешмоп,скинхеды и др.). 

Сформировать четкое представление 

об антисоциальном характере 

отдельных молодежных движений. 

Правовое воспитание шкльников 

9-а Вторая 

неделя 

Зам.директора по 

ВР 

 

 Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних. (Четко 

обозначить перечень 

правонарушений, за которые следует 

ответственность с 14 лет) 

9 –а  Первая 

неделя 

Социальный 

педагог 

 

 Здоровый образ жизни и его 

составляющие  

10 Первая 

неделя 

Зам.директора по 

ВР 

 

 Административная и уголовная 

(Правовая ответственность 16-

летних) 

10 Вторая 

неделя 

Социальный 

педагог 

 

 Здоровый образ жизни и его 

составляющие 

11 Третья 

неделя 

Зам.директора по 

ВР 

 

 Правоотношения в сфере трудовой 

деятельности и несовершеннолетних 

11 Четвертая 

неделя 

Социальный 

педагог 

 

9 Школьные соревнования согласно 

плану 

 В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

 

10 Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

 В течение 

года 

Зам.директора ВР 

Соц.педагог 

 

11 Общешкольное родительское 

собрание по вопросу социально – 

психологических особенностях 

обучающихся 1-6 классов. Интернет 

– опасности в современных условиях 

и правила безопасного пользования 

виртуальным пространством 

 3 – я 

неделя 

Зам.директор по ВР  

12 Классные часы согласно календарно- 

тематическому планированию 

педагогов 

 В течение 

года 

Кл. руководители  

 Октябрь     

13 Беседа «Личная гигиена и здоровье» 

(как защитить себя от короновируса) 

 1 неделя Кл. руководители 

Школьная 

медсестра 

 

14 Конкурс буклетов «Молодежь и 

здоровье» 6-11 классы 

 15.10-

22.10 

Зам.директор по ВР  

15 Профилактические беседы:     

 Круглый стол «Закон и вредные 

привычки» 

6-а 6-б 1 неделя Соц.педагог  

 Занятие по профилактике 

употребления ПАВ «Выход есть 

6-а 6-б В течение 

месяца 

Педагог-психолог  



всегда» 

 STOP – алкоголь! 5-11 В течение 

месяца 

Зам.директора по 

ВР 

 

 Заблудившиеся в сети 9-а  Четвертая 

неделя 

Соц.педагог  

 Игромания 10 Третья 

неделя 

Соц.педагог  

16 Соревнования согласно плану 

спортивно-массовых соревнований 

 В течение 

месяца 

Учителя 

физкультуры 

 

17 Классные часы согласно календарно-

тематическому планированию 

педагогов 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель  

 Ноябрь     

18 Декада «Православие» (экскурсии, 

классные часы). Встреча с отцом 

Сергием со Свято – Георгиевского 

храма. 

 12.11-

16.11 

Зам.директор по ВР  

19 Праздник с приглашением 

уполномоченного по правам ребенка 

и сопредельных ведомств «Детство – 

солнечный край» 

 20.11 Соц.педагог 

Педагог-психолог 

 

20 Беседа «Что я знаю о витаминах» 1-2 

классы 

 3-я неделя Кл. руководитель 

Мед. работник 

 

21 Профилактические беседы:   Зам.директор по ВР 

Сотрудник ОНК 

отдела МВД 

 

 STOP – курение! 5-11 В течение 

месяца 

 Умей сказать «нет»! 11 Вторая 

неделя 

Соц.педагог  

 Интерактивная беседа «Конфликты и 

технологии разрешения конфликтов» 

5-а 5-б Третья 

неделя 

Соц.педагог  

 Практикум «Конфликты и 

технологии разрешения конфликтов» 

5-а 5-б Четвертая 

неделя 

Соц.педагог  

22 Классные часы согласно календарно-

тематическому планированию 

педагогов 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель 

Соц.педагог 

Педагог-психолог 

 

 Декабрь     

23 Профилактические беседы:     

 Всероссийский урок «Стоп. ВИЧ. 

СПИД.» 

9-11 Первая 

неделя 

Зам.директора по 

ВР  

Мед. сотрудник 

 

 Правила бесконфликтного 

существования 

8 Вторая 

неделя 

Соц. педагог  

 «Сохрани себя» 10 Третья 

неделя 

Соц.педагог  

 Интерактивная беседа «Эффективное 

общение и конфликты» 

6-а 6-б Четвертая 

неделя 

Соц. педагог  

 Занятие по профилактике 

употребления ПАВ «Подросток и 

наркотики» 

7-а, 7-б В течение 

месяца  

Педагог-психолог  

 

 

Мозговой штурм «Болезнь легче 

предупредить, чем лечить» 

7 Третья 

неделя 

Зам. дректора по ВР  

Мед. сотрудник 

 



 

24 Просмотр и осуждение видеофильма 

«Спорт» в1-4  

1-4 кл 1-я неделя  Кл. руководители 

1-4 классов 

 

25 Школьное соревнование по плану 

спортивно-массовых мероприятий  

 В течении 

месяца 

Учитель 

физкультуры 

 

26 Классные и клубные часы согласно 

календарно-тематическому 

планированию педагогов. 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель  

 Январь     

27 Просмотр и обсуждение фильма для 

5-9 классов «Среда обитания. 

Табачный заговор»  

  Зам. директора по 

ВР  

Кл. руководители 

 

28 Профилактические беседы:     

 С точки зрения медицины полезная 

альтернатива 

5-а 5-б Третья 

неделя  

Зам. директора по 

ВР  

Мед. сотрудник 

 

 Научись решать свои проблемы или 

правила бесконфликтного 

существования. 

10 Вторая 

неделя 

Соц. работник  

 Научись решать свои проблемы или 

правила бесконфликтного 

существования. 

9-а  Третья 

неделя 

Соц. работник  

 Диспут «Употребление ПАВ –риск 

для здоровья и жизни: моя личная 

позиция». 

8-а 8-б  Вторая 

неделя 

Зам. директора по 

ВР, 

Мед. сотрудник 

 

29 Классные и клубные часы согласно 

календарно-тематическому 

планированию педагогов. 

 В течение 

месяца. 

Кл. руководитель  

 Февраль     

30 Спортивные состязания 1-4, 5-9 

классы «Наши защитники» 

1-4 кл 

5-9 кл 

22.02 Учитель 

физкультуры 

 

31 Неделя здоровья: 

-Проведение флешмоба «Мы против 

вредных привычек» 

-Беседа «Ознакомление с причинами 

и последствиями употребления 

ПАВ» 5-9 классы;  

-Конкурс рисунков «Я выбираю 

ЗОЖ» 

-Цикл бесед по профилактике 

наркомании, табакокурении, 

таксикомании, алкоголизма и 

формированию жизнестойкости. 

Встреча с сотрудниками 

наркологической службы.  

5-11 3-7 

февраля 

Зам. директора по 

ВР  

Кл. руководители  

Соц. работник  

Мед. работник 

 

32 Классные часы согласно календарно-

тематическому планированию 

педагогов.  

5-11 В течение 

месяца 

Кл. руководители.  

 Март     

33 Международный день борьбы с 

наркоманией. 

Общешкольная линейка. 

 В течение 

месяца 

Зам. директора по 

ВР  

Соц. работник 

 



-Акция «Здоровая Россия», 

Посвященная международному дню 

борьбы с наркоманией и незаконным 

оборотом наркотиков. 

-Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

 Профилактические беседы:     

 Практикум(тренинг) с элементами 

ролевой игры «Моя правовая 

ответственность в сфере незаконного 

оборота наркотиков» 

8-а 8-б Первая 

неделя 

Соц. работник  

 Дебаты «Здоровье человека- сфера 

личной ответственности». 

9а  Вторая 

неделя 

Зам. Директора по 

ВР 

 

 Занятие по профилактике 

употребления ПАВ «Страдания от 

кибермании» 

8-а 8-б В течении 

месяца  

Педагог-психолог  

 Тренинг с элементами подготовки к 

добровольчеству в сфере пропаганды 

ЗОЖ: «Наше будущее в наших 

руках!»  

5-11 Третья 

неделя 

Соц. педагог  

зам. директора по 

ВР 

 

34 Неделя психологического здоровья 

«Подари улыбку миру». Тренинги 

для 7-9 классов «Мир без 

наркотиков» 

 3-я неделя Педагог-психолог  

35 Школьные соревнования по плану 

спортивно-массовых мероприятий 

 В течение 

месяца 

Учитель 

физкультуры 

 

36 Классные и клубные часы согласно 

календарно-тематическому 

планированию педагогов 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель 

 

 

 Апрель     

37 Просмотр и обсуждение фильма 

«Спайс наркотик убийца» 

 1-я неделя Зам.директора по 

ВР 

 

38 День здоровья  07.04 Зам.директора по 

ВР 

Учитель 

физкультуры 

Кл. руководитель 

 

 Занятие по профилактике 

употребления ПАВ «Влияние на 

здоровье личности аддиктивного 

поведения» 

9-10 В течение 

месяца 

Педагог-психолог  

39 Экскурсия в Свято-Георгиевский 

храм. Беседа с отцом Сергием 

«Грехи человека за употребление 

наркотическим веществами» 

 1-я неделя Педагог по ОПК  

40 Школьные соревнования по плану 

спортивно-массовых мероприятий 

 В течение 

месяца 

Учитель 

физкультуры 

 

41 Классные часы согласно календарно-

тематическому планированию 

педагогов 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель  

 Май     

42 Просмотр и обсуждение фильма в 5-   Зам. Директора по  



9 классах «Секреты манипуляции» 

часть 1 

ВР 

43 Круглый стол по программе 

«Антинарко» на тему 

«Профилактика употребления 

курительных смесей. Смертельная 

угроза спайса» 

 3-я неделя Соц.педагог  

44 Акция «Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 1-9 классы 

 2-я неделя Зам. директора по 

ВР 

 

45 Классные часы согласно календарно-

тематическому планированию 

педагогов 

 В течение 

месяца 

Кл. руководитель  

 Июнь     

46 Просмотр и обсуждение фильма в 5-

9 классах «Секреты манипуляции» 

часть 2 

 1 неделя Зам.директора по 

ВР 

 

47 Конкурсы по антиалкогольной и 

антинаркотической тематике 

(Плакаты и стенгазеты, сообщения, 

выступления учащихся с лозунгом) 

 1 неделя Зам.директора по 

ВР 
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